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20 étudiants maximum par classe
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LE MOT DE LA DIRECTION

Une prépa d’excellence,
exclusive et ultra personnalisée

Chaque année, nos effectifs sont limités a 600 étudiants, avec 20

étudiants maximum par classe.

Nous ne cherchons pas a grandir : nous préférons concentrer tous nos efforts sur les 600
étudiants que nous accompagnons chaque année.

A 20 par classe, nous savons comment chacun travaille, ce qu'’il doit consolider et a quel
rythme il progresse. 85 % de réussite pour les étudiants que nous suivons dés la

Terminale : cest le résultat direct de ce choix pédagogique. C’est ce que nous appelons une
prépa exclusive, et c'est exigeant pour nous autant que pour eux.

A l'aube de la réforme 2027, nous avons choisi de ne pas attendre la publication compléte
des textes pour vous parler : cette brochure fait le point sur ce que I'on sait de la réforme,
et vous présente la pédagogie que nous construisons depuis 1986 dans les 6 universités
d'lle-de-France.

Elle assume son statut d’étape : les textes réglementaires de la réforme restent a paraitre.
Tout le reste (nos méthodes, nos équipes, nos engagements) est déja |a, et ne bougera pas.
Au fil de ces pages, nous voulons vous présenter notre prépa, mais aussi vous prouver
pourquoi nous avons fait chacun de ces choix pédagogiques.
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Héléne Le Balc’h

& : Co-directrice
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BIENVENUE AU CPCM

BIENVENUE AU CPCM

Ce qui nous différencie

des autres prépas

Toutes les prépas promettent un accompagnement.

Des faits concrets pour comparer avant de choisir.

85 O/O de réussite

En Terminale et en premiére

année

La preuve de la qualité de notre
pédagogie : 85 % de nos
étudiants accompagnés deés la
Terminale et en premiére année
intégrent la 2¢ année des études
de santé.

> La preuve p. 5

40 ans

d’expérience

Une pédagogie construite et
éprouvée depuis 1986, qui
évolue avec les besoins de
générations d’étudiants et avec

les réformes des études de santé.

> La preuve p. 3

@CPCM EDITION 2027-2028

20 étudiants max
par classe
Un suivi ultra personnalisé

Connaitre chaque étudiant
personnellement : ses points
forts et faibles, répondre a toutes
les questions, c’est selon nous la
seule pédagogie réellement
efficace.

- La preuve p. 5

10a12h

de cours
La prépa avec le plus

d’heures de cours

10 a 12 h de cours par semaine,
et des examens blancs en
conditions réelles.

- La preuve p. 10

6 universités

Depuis plus de 40 ans

Présents pour accompagner les
étudiants inscrits dans toutes les
universités de santé en Tle-de-
France. Nos professeurs
connaissent les spécificités de
chaque programme.

> La preuve p. 9

Locaux
a proximité
de chaque université

Les classes de cours sont a
proximité de chaque campus :
pas de temps perdu dans les
transports entre lafacet la
prépa.

- La preuve p. 10




Un choix
pédagogique assumé

Le CPCM a longtemps fonctionné comme les autres prépas,
avec des classes de 40 étudiants et plus.

Nous avons changé : limiter chaque classe a 20, c’est accepter de
sélectionner. En contrepartie, chaque étudiant est connu, suivi
et poussé au maximum de son potentiel : les 6 piliers des pages
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suivantes découlent de ce choix.

Ce que le choix des 20 rend possible,
et qu’une classe de 40 ne permet pas

Du temps pour toutes les

Une interaction maximisée

en séance questions

A 20, chacun participe : le cours est Chaque question trouve sa réponse
un échange. A 40 et plus, la séance pendant la séance. A 40, les
redevient un cours magistral questions se reglent en 10 minutes

descendant. en finde cours.

étudiants maximum
par classe

Disponibles aussi entre les

Des professeurs qui vous

. cours
cEEE—— connaissent

.. N Les professeurs prennent le temps
Individuellement : ils décélent les p R " . P

. . . de répondre a toutes les questions
points forts et les points faibles de

(o) également avant et apreés les cours
(o) chacun. -
sur la plateforme en ligne.
D’ADMIS EN 2¢ ANNEE - 2026

Etudiants Terminale Santé et PASS,
en 2026

Une vraie entente de classe Méthode et organisation

conseillées

Une promotion soudée pour
renforcer les synergies : on ne Des conseils personnalisés pour
réussit pas seul. mieux travailler et mieux s’organiser.

Des tuteurs dédiés aux
étudiants

Des entrainements réguliers

et intensifs

D’anciens étudiants du CPCM qui Colles, QCM et examens blancs a un
ont réussi dans votre université. rythme soutenu, toute I'année.

Un objectif central : la réussite de chaque

LE BILAN " .
étudiant.

@C M EDITION 2027-2028 5
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PAGE INFO - LA REFORME EN DETAIL

LES ETUDES DE SANTE

Réforme 2027, ce qui change

Annoncée le 17 avril 2026, la réforme remplace le PASS et la L.AS par une voie unique dés larentrée
2027. Voici l'essentiel, en trois lectures.

AVANT / APRES

Jusqu’en 2026 A partir de 2027
PASS—L-AS X Licence portail santé

Les deux voies d’accés sont supprimées, Trois blocs (santé, disciplinaire, transversal)
avec leurs mineures et leurs maquettes et 60 crédits ECTS a valider dés la premiere
multiples. Les licences de type LSPS session.

disparaissent avec elles.

LES TROIS BLOCS DE LA PREMIERE ANNEE

Les 60 ECTS doivent étre validés. Seuls les blocs santé et disciplinaire comptent dans le classement.

Bloc

Bloc santé 24-30ECTS Bloc disciplinaire 24-30ECTS
transversal

6-12ECTS

Le socle biomédical commun aux Une discipline au choix, dans une Communication, éthique,
5 filieres. Lacces aux 5 filiéres, licence contributive ayant un compétences

kiné comprise, est harmonisé vrai lien avec la santé : par psychosociales : préparer
dans toutes les universités. exemple biologie, sciences au métier, pas seulement
Programme allégé par rapport humaines, droit, psychologie, au concours. A valider,

au PASS. soins infirmiers ou STAPS. mais hors classement.

DEUX CANDIDATURES POSSIBLES, EN L1 ET EN L2, PLUS LE REDOUBLEMENT

Candidature 1 Candidature 2

En premiére année Aprés une L2

La majorité des places MMOPK est attribuée
aux candidats de premiéere année : c'est la que
tout se joue.

Une part minoritaire des places. La licence se
poursuit et une seconde candidature reste
possible, 'année n'est jamais perdue.

Redoublement possible

. . R . Compensation
La premiére année peut étre refaite une P
+ fois, sous condition de résultats. Le o Aucune compensation entre blocs : un
redoublement ne crée pas de troisieme bloc raté n'est pas rattrapé par un autre.

candidature.

Toutes les informations sur la réforme, en temps réel, sur notre site

prepa-cpcm.com/les-etudes-de-sante/licence-sante/

N
w
2
2
<
v
w

€@ CPCM EepiTion 2027-2028



©

Notre pédagogie
en 6 piliers

Construite sur le besoin des étudiants, elle évolue avec eux : hier, tout se
jouait dans les cours et les fiches ; aujourd’hui, la différence se fait par le

suivi personnalisé et les entrainements intensifs.

LES 6 PILIERS DE NOTRE PEDAGOGIE

‘ Notre méthode et votre organisation de travail p.8
‘ Nos professeurs experts et pédagogues p.- 9
‘ Nos séances a la prépa p. 10
‘ Nos entrainements intensifs p. M
‘ Nos fiches de cours complétes et actualisées p. 12
‘ Notre suivi pour votre plein potentiel p- 14

Paris Cité Sorbonne Université Paris-Saclay Sorbonne Paris Nord

CPCM EpiTioN 2027-2028

....................




PILIER 1

1 La méthode et
organisation de travail

Les méthodes de révision du lycée ne fonctionnent plus en premiére
année de santé : la quantité de travail et le niveau des notions a
assimiler changent d’échelle. Relire son cours et refaire des exercices
ne suffisent plus.
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Une méthode de travail

adaptée a votre profil et vos

habitudes.

Dés la pré-rentrée, nous identifions le profil de travail de chaque Clest ce que le choix des 20 étudiants
étudiant et construisons sa méthode de révision : comprendre, permet.

mémoriser, s'entrainer.

1. Méthode

d’apprentissage

2.

Organisation

Semainier
Méthode des J

Séances encadrées

V)

3. Coaching
mental

Organisation

Adaptabilité Méthode

Hygiéne Stress

Motivation

VOTRE PROFIL - 6 LEVIERS
DE REUSSITE

DIMANCHE
On planifie

Le semainier : cours,
révisions,
entrainements,
pauses et sommeil,
avec les conseils de la
prépa.

 Certains échecs sont

psychologiques, pas pédagogiques. ”

Le choc universitaire, ca se prépare.

@CPCM EDITION 2027-2028

VOTRE DIAGNOSTIC DE
METHODE

Compréhension -
P P

schémas et mindmaps

Mémorisation -

@ flashcards, répétition
espacée
Entrainement - QCM
quotidiens, minutés

SEMAINE
On exécute

Mode exécution,
jamais mode
réflexion : tout est
déja décidé, chaque
heure compte.

Batterie de tests dés la
rentrée, puis des
méthodes concrétes a
essayer (flashcards,
schémas, plannings)
jusqu’a trouver celles
qui vous rendent plus
productif.

Diagnostic de méthode
Flashcards

QCM Mindmaps

POINT HEBDO
On ajuste

Onréévalue ce quia
été sur- ou sous-
estimé, et on
replanifie la semaine
suivante.

Ateliers confiance en soi, gestion du stress et
hygiéne de vie, animés par notre
sophrologue-coach mentale, médecin

émotions.

spécialisée en gestion du cerveau et des

Sophrologue-coach mentale

Médecin-coach

Hygiéne de vie




PILIER 2

2 Des professeurs
experts et pédagogues

Ils maitrisent parfaitement leur matiére, connaissent le fonctionnement de votre université et savent
exactement ce quiy est attendu aux examens. Avant de rejoindre le CPCM, chacun passe un test pédagogique
devant un jury qui joue les étudiants découvrant la notion : valider qu’au-dela de leurs diplémes, ils savent
expliquer simplement des concepts scientifiques complexes.

Disponibles en séance Joignables toute Experts de leur matiére Groupes de 20
N i F 4 P .
A 20, votre question Fannée Docteurs et agrégés, étudiants max
trouve sa réponse pendant Sur la plateforme de responsables d’'un pole. Un enseignement en petit
le cours. I'’étudiant, réponse sous groupe, jamais en
48 h. amphithéatre.

NOS PROFESSEURS EXPERTS  ®@Directeur-rice pédagogique

Valérie Brocheriou Hakim Bengueddach Jacinthe Mekary Eric André Ingrid Sourdive
® PARIS CITE ® USPN & UPEC e uvsQ ® PARIS-SACLAY ® SORBONNE
Docteur en Biologie Docteur en Biologie Docteur en Biologie Docteur en Chimie UNIVERSITE
cellulaire et moléculaire santé Ostéopathe D.O.

Lucile Perrin Christian Annela Semai Joffray Gobron Adrien Deaudeville
® TERMINALE SANTE Benhamouche Docteur en Biochimie Docteur en Pharmacie Agrégé de Chimie
Ostéopathe D.O. Docteur et agrégé de appliquée

Physique

|

Nicolas Brault Gabrielle Luce Robin Ringuet Etienne Brossard Alexis Lorendeaux
Enseignant-chercheur Ostéopathe D.O. Master de Physique Diplomé de HEC Paris Master en Histoire,
en Philosophie des fondamentale doctorant

sciences

Et bien d’autres

professeurs
EXPERTS A VOS
COTES TOUTE
Isabelle Levy Pénélope Charlaté Mohamed El Abed Marion Chung LANNEE
Sophrologue, médecin- Docteur en Pharmacie Agrégé de Physique Médecin spécialiste de
coach la mémoire

@CPCM EDITION 2027-2028
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PILIER 3

3 Les séances a la prépa

La prépa avec le plus d’heures de cours, toujours en petit groupe.

de cours par semaine a la
1 ha 1 h prépa (en 1° année) étudiants maximum par groupe
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(en paralléle des cours a I'université)

e Comment se déroulent les séances ?

= o
On reprend les notions On s’entraine sur des QCM Un entrainement actif en petit
complexes groupe
Chaque séance s'organise autour
Les chapitres difficiles abordés a de QCM corrigés ensemble : Chacun participe, pose ses
I'université sont réexpliqués automatismes, gestion du temps et questions et corrige ses erreurs a
simplement, puis on répond a pieges a éviter. voix haute : jamais d’'amphithéatre,
toutes vos questions. jamais de cours magistral.
15 © 3
Des professeurs experts A proximité de votre En présentiel, en direct ou en
université replay
Experts de leur matiere, de votre
université et de ses examens : ils Toutes les séances ont lieu en Chaque séance est retransmise en
savent exactement ce qui est présentiel dans nos locaux proches direct en ligne et enregistrée : vous
attendu. de votre campus, calées en dehors pouvez la revoir autant que
de vos cours a lafac. nécessaire.

@C M tpiTion 2027-2028 10



PILIER 4

4 Des entrainements intensifs

Vous participez a des entrainements trés réguliers : le jour de I'examen, vous étes préts.
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Colles, examens blancs, banques de QCM et séances encadrées de travail : un entrainement trés

régulier et intensif, dans les conditions réelles de votre université.

01

Examens blancs

02 0X

Colles Entrainements
en séance

04

Banques de
QCM en ligne

En conditions réelles : Interrogations

corrigées et QCM encadrés pour
commentées en séance. créer des

la salle, le temps

Sur la plateforme,
chapitre par chapitre.

imparti, la pression.

Copies corrigées, bilans automatismes et
collectifs, repérer les pieges.
recommandations

ciblées.

3 par semestre et
par matiére

Réguliéres, toute

I'année a chaque séance En continu, 24 h/24

EXEMPLE DE QCM - BIOLOGIE

CELLULAIRE Type annales - 1 min 30 PouquOI nos QCM font la

R différence ?
Q12. A propos de la membrane plasmique, indiquer la
ou les proposition(s) exacte(s) : Des QCM corrigés
Les réponses sont détaillées par nos
o Elle est constituée d’'une bicouche de phospholipides. > . P .
professeurs, question par question.
B | Lecholestérol augmente sa fluidité a toute température.

. . Des sujets issus des annales
0 Les protéines transmembranaires la traversent de part . ,
Les sujets de votre faculté, dans leur format

en part. exact.
D | Saface externe est riche en glycolipides orientés vers le
cytosol. Des statistiques lisibles

Par matiere et par type de question :
identifier et retravailler les questions qui
posent le plus de probleémes.

Correction du professeur - A et C exactes ; B faux: le cholestérol
rigidifie a haute température ; D faux : les glycolipides sont orientés
vers I'extérieur. Le piege porte sur l'orientation, un classique de

votre faculté. Une gestion du temps travaillée

Savoir quand passer a la question suivante
s'apprend, et se répéte a chaque QCM.

@ CPCM tpition 2027-2028 "



PILIER 5

5 Des fiches de cours

complétes et actualisées
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Mises a jour sous 48 heures en moyenne apreés le cours de la fac.

Beaucoup d’étudiants passent des heures a ficher, des heures qui ne servent ni a comprendre, ni a
mémoriser, ni a s'’entrainer. Au CPCM, les fiches de I'année précédente sont disponibles dés septembre, puis
actualisées sous 48 heures en moyenne : nos professeurs réécoutent le nouveau cours de la fac et mettent
leur fiche a jour. Papier et PDF sur I'espace personnel.

GAIN DE TEMPS FACILITE DE COMPREHENSION ACTUALISATION

J-1-CLASSE JOURJ ENV. 48 HEURES LA GARANTIE
INVERSEE N . o . PR TIPS

Le cours a La fiche a jour Rédigées par des

9z .
L'étudiant Puniversité est en ligne professeurs
découvre le .
- Létudiant est en N Les profs CPCM la Chaque professeur

cours écoute active, libéré mettent a jour écrit ses fiches : vous
Il prend connaissance de la prise de notes. d’'aprés le coursdela étes sr de travailler

du cours a venir fac.
grace alafichede
I'année précédente.

sur des supports de
qualité.

DES EXTRAITS REELS - FORMAT A4 ANATOMY LEARNING

ACCES OFFERT PENDANT 1 AN

Latlas anatomique 3D, en
accés illimité
Explorer le corps couche par couche,

isoler une structure, visualiser les
coupes : la 3D fixe ce que la fiche décrit.

QUELQUES EXEMPLES

Tableaux hiérarchisés, schémas complétés, format identique dans toutes les
matiéres. Chaque fiche alimente vos QCM et vos colles.

FICHES ANNOTEES AVEC LES NOTIONS DEJA TOMBEES AUX EXAMENS DES
ANNEES PRECEDENTES

. Notion tombée 1 fois aux examens précédents

(Y ) Tombée 2 fois
. ’ . Tombée 3 fois

@CPCM EDITION 2027-2028 12




LA PLATEFORME PEDAGOGIQUE

Revizio : cours, entrainements
et suivi au méme endroit

Revizio, c’est la plateforme que nous avons créée, construite sur les besoins exprimés par nos directeurs
pédagogiques et nos étudiants. Chaque étudiant y dispose d’un espace personnel : les fiches y sont mises a jour,
chaque séancey est enregistrée, chaque entrainement corrigé : huit espaces qui 'accompagnent de sa premiére
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fiche au jour de I'examen.

cpcm.revizio.fr Votre espace - Etudiant

= synchronisée avec votre agenda - méthode des J activée

R Revizio Votre semaine

® Calendrier LUN MAR MER JEU VEN SAM
Séances - replay Anatomie Fac-CM Biophysique Fac-TD Histologie Exam. blanc 3
Contenus & fiches Révision J1 Training QCM Révision J3 Flashcards Révision J7 Correction
Banque de QCM
Evaluations Mindmap Révision J2 Mindmap Training QCM Training QCM

Flashcards

Mindmap

Discussions
Suivi : 73,5 /100

03 Contenus Toutes vos fiches ajour,
au méme endroit.

01 Calendrier Vosrévisions 02 Séances Chaque coursest
planifiées, sansy enregistré : accessible a
penser. Paris ou en ligne.

FC1-Lecoeur

méthode des J 1® année - UPC - Biophysique

Séance du 04/09 - Salle FACO

» Replay

N\ Support annoté

Révision - Le coeur

—'J1—'J3—*J7

Les rappels espacés sont planifiés
automatiquement.

FC2 - Le médiastin

FC3 - Vascularisation

Notez votre maitrise, filtrez vos points

04 Training Desbanquesde QCM
pour créer les
automatismes.

Accessible 7 j/7,24 h/24

05 Evaluations Vousvous situez par
rapport ala promo.

faibles.

06 Flashcards Mémoriser par
répétition espacée.

Examen blanc N°3 $29:54 RECTO - QUESTION  FC1-Lecceur
A propos de la méiose, indiquez les OV se situe le coeur ?
propositions vraies : 14,5 3¢ 1,2
Votre note Sur la Moyenne .
promo VERSO - REPONSE

o La métaphase | précéde
I'anaphase | v/

o Correction expliquée
immédiatement

07 Mindmap Visualiser les liens
entre les notions.

Cavités
Valves

Vascularisation

@ CPC

M EDITION 2027-2028

08 Discussions Vosquestions,
réponse sous 48 h.

Je ne comprends pas la

vascularisation du cceur...

Pr Perrin - D’'apreés votre fiche FC3,
les coronaires naissent de l'aorte.
Je vous fais un schéma.

Au milieu du médiastin, dans le thorax,
entre les deux poumons.

Non réussie

13



PILIER 6

O 6 Un suivi pour que chaque étudian
atteigne son plein potentiel
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Votre directeur pédagogique, dédié a votre université, vous connait personnellement et pilote

vos statistiques individuelles. Votre tuteur est un ancien du CPCM, aujourd’hui en 2¢ ou 3°
année dans votre université. Les deux se parlent : nous connaissons les atouts et les faiblesses de
chaque étudiant.

Une direction Un tuteur dédié Des professeurs experts
pédagogique spécifique
a votre université

et disponibles

Point téléphonique toutes les
deux semaines : écoute et Réponse
conseil, de I'intégration en début
d’année a la gestion du stress a
'approche des examens. Recruté
et formé par la direction
pédagogique. Posez-la sur votre espace
personnel Revizio, le professeur

vous répond.

Un directeur ou une directrice
par université. Point individuel

garantie a vos
questions en
deés gu’un indicateur baisse dehors des cours
(notes, assiduité, retards de
rendu) : I'équipe intervient avant
que vous réalisiez que quelque

chose ne va pas.

EXEMPLE : LE TABLEAU DE BORD D’UN ETUDIANT SUIVI Exemple - semaine 10
ASSIDUITE NOTE MOYENNE QCM CLASSEMENT ENTRAINEMENTS
y, 3 e 5 28
96 % 13,4 8¢/ 20 4/4
Présence et participation +2,1 depuis la semaine 5 Dans son groupe, examens QCM réalisés dans la
en séance blancs banque d’entrainement

COMMENTAIRE DU TUTEUR Une équipe coordonnée autour de
« Baisse en semaine 5 liée au stress des premiéres colles. Point chaque étudiant

organisé, méthode de révision ajustée : la courbe repart. » Professeurs, tuteur et direction pédagogique

MOYENS MIS EN PLACE partagent ce tableau de bord. Des qu’un signal
Reprise du semainier décroche, un point est programmé, sans
attendre la fin du semestre.

Conseils sur le chapitre complexe de biochimie



AVIS GOOGLE

Nos admis en parlent

c Luna E. 2% 4 o K
Admise en 2 année

« Les cours sont organisés sous forme de TD, en trés petits

effectifs (15 4 20 étudiants max), ce qui permet d'étre a

I'aise, de poser toutes ses questions et d’échanger

facilement avec les professeurs. (...) Les enseignants sont

toujours disponibles et tres réactifs. »

Noa L.

Admis en 28 année * ok ok ok ok
« Laccompagnement passe par des TD pour trouver ses
méthodes de travail, gérer son stress et analyser les
résultats des examens blancs. (...) Les petites classes
permettent d’étre dans un environnement convivial ou
toutes nos questions sont traitées. »

Joanne M.

Admise en 2® année * ok ok ok ok
« Lorganisation des classes en petit groupe (environ 20)
permet de poser des questions facilement et de participer
activement ! Les cours sont bien réexpliqués et les fiches
de cours sont de qualité. »

Lucie R.
c Admise en 2° année * ok ok ok ok
« Grace a leur accompagnement personnalisé et au
soutien des tuteurs, j’ai réussi a rentrer enkiné ! (...) En
petit comité (moins de 20 par classe) on se sent libre de
poser des questions et les profs voient mieux quand on
bloque. »

Dahlia L.

Accompagnée en Terminale Santé * ok ok ok ok
« Je recommande fortement la prépa CPCM. Les
professeurs sont trés soucieux de répondre a nos
questions et prennent le temps d’expliquer clairement. Les
cours sont clairs, bien structurés et faciles a suivre. La
plateforme est vraiment bien faite, simple a utiliser et
pratique pour apprendre et s'entrainer grace aux QCM et
aux examens blancs. »

Avis authentiques publiés sur la fiche Google de la prépa CPCM.

€@ CPCM tpition 2027-2028

° Ornella B. Tk ke ke k
Admise en 2° année

« C'est une année intense et stressante, mais le fait d'étre

accompagné par une équipe aussi bienveillante, ca change

tout. Ce que j'ai le plus apprécié, c’est le c6té humain : les

profs et les tuteurs sont a notre écoute et toujours

disponibles pour nous aider ! »

Nour K.

Admise en 22 année Kk ok ok ok
« Les petits effectifs permettent d’avoir un vrai suivi
personnalisé et un accompagnement adapté a chaque
étudiant. On est vraiment considérés comme des
personnes, pas comme des numéros. (...) Une prépa
sérieuse, humaine et proche de ses étudiants. »

Sarah B.

Admise en 2® année %k k ok ok
« La qualité des enseignements, les TD en présentiel dans
toutes les matiéres, les examens blancs et les colles
régulierement organisés, les supports de cours exhaustifs
(...) : un espace convivial ol 'on se sent écoutés et bien
entrainés. »

Eugénie D.

Admise en 2® année %k ok ok ok
« J’ai beaucoup aimé I'investissement des professeurs et la
qualité des cours. (...) De petits effectifs, ce qui a permis de
moins sentir la pression du concours. J'ai aussi apprécié les
ateliers de sophrologie, et le parrainage m’a énormément
aidée. »

Elias G.

Admis en 2° année %k ok ok ok
« Nous sommes répartis en petits groupes, ce qui permet
une meilleure relation avec les profs : les questions
deviennent plus faciles a poser et les réponses sont claires.
La oui d’autres font payer la préparation aux oraux, le
CPCM nous accompagne jusqu’au bout, 'entrainement
aux oraux étant inclus dans le tarif initial. »
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NOS PREPARATIONS

Des accompagnements
pour chaque étape
de votre parcours santé

Dés la Terminale, pendant votre premiére année de santé, ou en année de
césure : la méme pédagogie, adaptée au moment ol vous en avez besoin.




SE PREPARER DES LA TERMINALE

Vos 4 objectifs en Terminale

Avoir de bonnes notes dans les spécialités

Les moyennes de premiere et de terminale sont le premier critére du dossier.

SNOILVYdVd3Idd SON

Spécialités recommandées : Mathématiques, Physique-Chimie et SVT.

° Inclus en Terminale Santé : un soutien dans vos spécialités

Vous suivez des capsules vidéo de 10 a 15 min en Maths, Physique-Chimie et SVT calées sur
vos chapitres, chacune avec sa fiche et ses exercices. En mai et juin, vous préparez le Grand
oral en 5 h d’ateliers et passez une simulation individuelle.

Etre affecté dans une université de santé

Comprendre les différences entre les universités et les débouchés selon la filiére,
pour des voeux cohérents et un dossier Parcoursup solide.

o Inclus en Terminale Santé : un accompagnement complet sur Parcoursup

Vous participez a 7 ateliers en direct (replays inclus) qui détaillent les 6 universités d'Tle-de-
France et les 3 phases Parcoursup. Nous corrigeons vos projets de formation motivés et vous
remettons 3 guides pour choisir vos veeux.

Avoir la bonne méthode de travail

Organisation, mémorisation, gestion du temps : les compétences qui font la différence
s'acquiérent avant la premiére année.

° Inclus en Terminale Santé : des ateliers dédiés pour maitriser la méthode
Vous construisez votre semainier et votre méthode de travail en atelier, vous échangez

chaque mois avec votre tuteur et votre directrice pédagogique, et vous posez vos questions a
tout moment sur votre messagerie Revizio.

Anticiper la premiére année
Biologie, anatomie, chimie, physique : les notions fondamentales sont abordées avant
tout le monde, sans pression d’examen.

a Inclus en Terminale Santé : un accompagnement complet pour anticiper les
notions de base

Nos accompagnements en Terminale Santé (biologie cellulaire, anatomie, biochimie, chimie,

embryologie, histologie, biostatistiques, physique) en 5 stages a Paris ou en ligne toute
I'année, avec fiches, QCM et examens blancs.

Le CPCM vous accompagne pour accomplir ces 4 objectifs, dés la Terminale, avec 2

accompagnements.
Terminale Santé renforcée a Paris Terminale Santé en ligne
5 stages en présentiel pendant les vacances scolaires, 100 % a distance sur Revizio : un nouveau bloc de
20 éleves par classe. contenus chaque lundi, a votre rythme.
VOIRP. 18 VOIRP. 19

M tpition 2027-2028 17
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NOS PREPARATIONS PROGRAMME 2026-2027 - PARIS 6¢ - 20 ELEVES PAR CLASSE

Terminale Santé renforcée a Paris

Les stages se déroulent pendant les vacances scolaires : 5 stages complémentaires, concus pour renforcer
progressivement vos connaissances et votre méthodologie de travail, sans empiéter sur votre travail au lycée pour
préparer le bac.

A Paris, dans le 6° séances en présentiel ® Enligne, en direct encasd’indisponibilité ® Enreplay visionnables a tout moment

5 stages Santé en présentiel 1 semaine intensive pendant chaque période de vacances scolaires

Stage 1 Toussaint 19 — 23 OCTOBRE 27h

Méthode & coaching Biologie cellulaire Anatomie Entrainements QCM Examen blanc

Stage 2 - Jour de ’An 28 — 31 DECEMBRE

Méthode & coaching Biologie cellulaire Anatomie Entrainements QCM Examen blanc

Stage 3 - Hiver 8- 12 FEVRIER

Méthode & coaching Histologie Chimie Biochimie Entrainements QCM Examen blanc

Stage 4 - Printemps 5 - 9 AVRIL

Méthode & coaching Chimie Physique Biostatistiques Entrainements QCM Examen blanc

Stage 5 - Post-bac 2 - 5JUILLET

Méthode & coaching Embryologie Biophysique Biochimie Entrainements QCM Examen blanc
Informations pratiques Votre suivi
® Planning détaillé communiqué 15 jours avant chaque stage, ® Suivi tuteur : un ancien du CPCM, rencontré a la réunion de
sur Revizio rentrée, 1 entretien téléphonique par mois
® Fiches de cours distribuées au début de chaque stage, papier ® Suividirectrice pédagogique : 1 entretien par mois

et numérique

® Acces aRevizio: replays, QCM, flashcards et messagerie
individuelle

¥ Un planning de révision est proposé entre chaque stage pour maintenir et consolider vos connaissances.

INCLUS EN TERMINALE

SANTE
o
3 500 € o [x] EE LIEl:J DES STAGES
® Spécialités du bac Paris 6°
144 h de cours au total e Méthode de travail Eg.-r 106 boulevard Saint-Germain
20 places par classe 115 rue Notre-Dame-des-Champs

® Grand oral & Parcoursup INFOS ETINSCRIPTION

@CPC EDITION 2027-2028 18
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PROGRAMME 2026-2027 - 100 % EN LIGNE - SUR LA PLATEFORME REVIZIO

NOS PREPARATIONS

Terminale Santé en ligne

h

La méme préparation, 100 % a distance : les lundis a 14 h, un nouveau bloc de contenus est mis en ligne dans votre
espace Revizio. Vous avancez a votre rythme, avec le méme suivi individuel qu’en présentiel.

Zz
(®]
)
a)
o
m
Ry
>
>
=
o
4
n

Votre parcours en ligne, débloqué semaine aprés semaine 4modules - 13 directs - 8 examens blancs

® Nouveau bloc les lundis - 14 h

® @ ® Revizio .Mon parcours Terminale Santé

MODULE 1 MODULE 2 MODULE 3 MODULE 4
Cellule & Biochimie & Embryo & Biostats &
anatomie chimie histologie biophysique
SEPT = NOV DEC — FEV FEV — MARS MARS - MAI
thémes de Biologie thémes de themes thémes de
cellulaire Biochimie d’Embryologie Biostatistiques
n thémes d’Anatomie n thémes de Chimie themes themes de
d’Histologie Physique-
Biophysique

D 2SS

2 examens blancs

CHAQUE MODULE DEBLOQUE COMPREND

Ses QCM Des séances en
d’entrainement direct

1 Un cours-vidéo 2 Sa fiche de cours

En PDF, dans votre
espace Revizio

30 245 min, parun
professeur du CPCM 13 dans I'année avec
les professeurs, +

replay

Corrigés, accessibles
toute I'année

Informations pratiques Votre suivi

® Fiches de cours en PDF, téléchargeables dans votre espace ® Suivi tuteur : un ancien du CPCM, présenté a la réunion de
Revizio rentrée en distanciel, 1 entretien téléphonique par mois

® Suividirectrice pédagogique : 1 entretien par mois, et
animation des ateliers méthode et Parcoursup

® Acces complet a la plateforme Revizio : vous y retrouverez
tous vos contenus

¥ Lescapsules et les QCM restent accessibles toute I'année : entrainez-vous autant que vous le voulez, 3 votre rythme.

INCLUS EN TERMINALE
SANTE N
OU SUIVRE LES COURS

Partout, en ligne

2100 €

Plus de 60 h de cours au total
100 % en ligne

® Spécialités du bac

Cours endirect et replays
sur la plateforme Revizio

® Méthode de travail

® Grand oral & Parcoursup

@CPCM EDITION 2027-2028 19



NOS PREPARATIONS NOS ACCOMPAGNEMENTS EN PREMIERE ANNEE

La réussite de votre
premiére année de santé
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Face aux évolutions annoncées des études de santé
dans le cadre de la réforme 2027,le CPCM fera

. . évoluer ses préparations pour rester pleinement
REFORME 2027 . ANCIEN PASS - L.AS - LSPS e .
en phase avec les modalités définies par les facultés
et les pouvoirs publics. Toutes les informations a jour
sur prepa-cpcm.com.

* Voie d'acces aux études de santé prévue par la réforme 2027, qui remplace le PASS et les L.AS. Dénomination et modalités sous réserve de la publication des
textes officiels.

= Les objectifs de votre premiére année de santé

01 Acquérir une méthode de travail efficace

Pour faire face a la charge de travail trés importante liée a la quantité de notions a retenir.

02 Comprendre les concepts vus a l'université
Lors de séances en micro-groupe, afin de maitriser et mémoriser I'ensemble des chapitres et des concepts
scientifiques du programme.

03 S’entrainer réguliérement
Colles, QCM a chaque séance, banque de QCM en ligne et examens blancs en conditions réelles : le jour de
I'examen, vous étes préts.

04 Profiter d’un suivi pédagogique et d’un coaching mental

Pour gérer la pression liée a la concurrence et a I'exigence requise pour réussir la premiére année des
études de santé.

= L’organisation de votre année avec le CPCM

ETAPE 1. FIN AOUT

ETAPE 2 - SEPT - MAI ETAPE 3 - FIN D'’ANNEE
2 semaines
10-12 h / sem. Inclus
Stage de pré- . . .
ge dep Prépa annuelle Préparation aux
rentrée
D d oraux
L . es cours, des
Arriver a 'amphi avec de ) -> B
, | . entrainements, des fiches, un Aborder I'épreuve orale avec
I'avance : méthode de travail, . o |
. . . coaching, un suivi: 100 % du méthode et confiance :
prise en main de Revizio et 50 . .
i K programme de votre ateliers de prise de parole et
% des notions du premier ) o " ) . . .
o université, traité dans l'ordre simulations en conditions
semestre déja maitrisées ala - . i
ou il tombe alafac. réelles.

fin du stage.

spécifique a votre université

cours professeurs locaux fiches tuteurs examens blancs

M EDITION 2027-2028




NOS PREPARATIONS NOS ACCOMPAGNEMENTS EN PREMIERE ANNEE

Le détail de votre prépa en 1 année de santé au CPCM

Dés la
rentrée

SEANCES DE
METHODOLOGIE

PUIS TOUTE LANNEE @ Pour apprendre a apprendre

10-12 h

PA

Chaque
semaine

® Pour organiser vos semaines et
étre plus efficace

® Cerner les attentes des examens

® Pour gérer le stress et
développer votre force mentale

DE COURS A LA PREPA

R SEMAINE ® Explication des

notions complexes

® Application directe sur
QCM expliqués
® Meéthodes pour éviter les pieges

EXAMENS BLANCS,
COLLES ET QCM

COLLES - QCM - ® Examens blancs : mise en

EXAMENS BLANCS

conditions réelles avant les
épreuves officielles, 3 par matiére
et par semestre en moyenne

® Colles d’entrainement

® Entrainements en cours, a
chaque séance

® Banque de QCM classée par
matiére et par difficulté

Fin PREPARATION A L'ORAL
9 &’
d annee ® Comprendre les attentes
INCLUS des oraux
® Conseils concrets pour réussir
® Mises en situation avec un jury,
proches des conditions réelles

PREPA SANTE

COMPLETE

INCLUS

® Stage de pré-rentrée
® Prépaannuelle

® Préparation aux oraux

INFOS ET INSCRIPTION

Tarif : 8 200 €

* Avec la réforme en cours, les tarifs sont susceptibles d'évoluer : consultez prepa-
cpcm.com ou contactez-nous.

©CPC

M EDITION 2027-2028

FICHES DE COURS

Pour chaque matiére et chapitre

Créées par les professeurs

°
°

® Adaptées a chaque université

® Actualisées 48 h apres le cours de lafac
°

Enrichies d’'une mention des notions plusieurs
fois posées aux précédents examens

SUIVI ET COACHING

® Directeur pédagogique : bilans réguliers et
ajustement de votre stratégie de travail

® Professeurs: réponses rapides a vos questions
(cours + plateforme en ligne)

® Tuteur attitré : ancien étudiant en 2° ou 3% année,
un échange toutes les 2 semaines pour vous
motiver et vous accompagner

® Coaching mental : ateliers avec une sophrologue
médecin-coach pour gérer le stress, la confiance
et I'hygiéne de vie

PLATEFORME EN LIGNE DEDIEE

® Accés aune banque de QCM, des flashcards et
des mindmaps

Acces a tous les supports pédagogiques

Messagerie pour échanger avec les enseignants

Replay des cours accessibles a distance

REFORME 2027

Face aux évolutions annoncées des études de
santé dans le cadre de la réforme 2027, le CPCM
fera évoluer ses préparations pour rester
pleinement en phase avec les modalités définies
par les facultés et les pouvoirs publics.

Toutes les informations a jour sur prepa-
cpcm.com

SCANNEZ
POUR SUIVRE
LA REFORME
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NOS PREPARATIONS ANNEE DE CESURE ENTRE LA TERMINALE ET LA PREMIERE ANNEE

PASS O : Pannée de césure avant
la premiére année de santé

Pour intégrer la premiéere année des études de santé dans les meilleures conditions : une année compléte, sans la
pression de 'examen, pour acquérir les notions du programme, la méthode de travail et la confiance nécessaires a la

réussite. Statut étudiant CPCM, cours du lundi au jeudi.

400 h 33h

DE COURS D’ENTRAINEMENTS

Colles, QCM et
examens blancs

Le programme
fondamental de

premiére année classants

POUR QUI ?

® |es bacheliers qui souhaitent prendre une
année d’avance avant de s’inscrire en premiére
année de santé

® |esétudiants qui veulent consolider leurs bases
scientifiques et leur méthode avant d’affronter
le rythme universitaire

LES PROFESSEURS

® Docteurs en sciences, professeurs agrégés,
anciens chargés de cours en faculté
de médecine

® Choisis pour la clarté de leurs explications et
leur pédagogie

® Disponibles en séance et sur la plateforme,
réponse sous 48 h

A PARIS EN LIGNE

9 200 € 6 900 €

EDITION 2027-2028

55 h 2

DE METHODOLOGIE SEMESTRES

Un rythme calqué sur
celui de PPuniversité

Organisation,
mémorisation,
coaching mental

LE PROGRAMME

® Biologie cellulaire, biochimie, chimie générale et
organique, biophysique, anatomie, histologie et
embryologie, biologie du développement et
physiologie, biostatistiques, initiation a la
connaissance du médicament

® Stage en milieu de santé pour découvrir le
terrain et confirmer son projet

® Séances en présentiel a Paris 6° ou 100 % en
ligne, toutes retransmises en direct et en replay

LE SUIVI

® Un tuteur dédié et un directeur pédagogique
tout au long de I'année

® Bilans réguliers : notes, assiduité, méthode

® Acces complet a la plateforme Revizio : fiches,
QCM, flashcards, replays

Paiement jusqu’a 10 fois sans frais

Programme détaillé sur prepa-

cpcm.com/preparations/pass-0

SCANNEZ POUR
EN SAVOIR PLUS

22



S’INSCRIRE

Comment s’inscrire ?
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Linscription se fait en ligne sur prepa-cpcm.com/inscription-prepa-medecine, en trois

étapes.
01 Choisissez votre accompagnement
Terminale Santé, prépa pendant la premiére année ou année de césure. Un
rendez-vous individuel avec notre équipe vous aide a choisir.
02 Complétez votre dossier
Formulaire sécurisé, piéces demandées et acompte. Vous recevez un email de
confirmation dés I'enregistrement.
03 Recevez votre confirmation sous 72 heures
Notre service administratif étudie votre dossier, puis vous confirme votre
inscription définitive par email et par téléphone.
NOS TARIFS INFORMATIONS A CONNAITRE
Terminale Santé renforcée 3500 € Paiement jusqu’a 10 fois sans frais.
Terminale Santé en ligne 2100 € -10 % pour les étudiants boursiers, sur justificatif.
Prépa santé compléte, premiére année 8 200 € Programme Egalité des chances : jusqu’a 80 % de
réduction selon votre profil, réponse sous 15 jours.
PASS 0, 4 Paris 9 200 €
La pré-inscription réserve votre place avant
Parcoursup ; sans affectation en Tle-de-France,
PASS 0, en ligne 6 900 € I'acompte est intégralement remboursé.
20 étudiants maximum par classe. Au vu du nombre de demandes, nous E E._
Effectifs sélectionnons les candidats sur leur motivation et leur profil ; les places
réduits sont attribuées dans l'ordre des dossiers complets. Les inscriptions E

ouvrent dés le printemps, dans la limite des places disponibles.
SCANNEZ POUR

VOUS INSCRIRE

@ CPCM tpition 2027-2028 23



Centre Préparatoire
aux Carrieres Médicales

& CPCM

Contactez-nous

NOUS APPELER

0146 34 52 25
PRENDRE RENDEZ-VOUS S’INSCRIRE
prepa-cpcm.com/contact prepa-cpcm.com/inscription-prepa-medecine

NOUS RENDRE VISITE 106 boulevard Saint-Germain, 75006 Paris

SCANNEZ POUR
VISITER NOTRE SITE

Prépa CPCM - Groupe CJC - Etablissement d'enseignement supérieur privé. prepa-cpcm.com



